
                         競　技　日　程　表
 
平成２１年８月２３日（日）

開 場  ８ 時 ００ 分
受 付  ８ 時 ００ 分
開 会 式  ９ 時 ００ 分
競技開始９ 時 ３０ 分予定

競技順序           種　　　　　　　目            予選・決勝の別   開始予定時刻
1    男子  400 ｍ  メドレーリレー    予選        ９時３０分
2  ☆女子  100 ｍ  平 泳 ぎ   予選        ９時４５分
3    男子  200 ｍ  個人 メ ド レー    予選        ９時５５分
4    男子  200 ｍ  平 泳 ぎ   予選       １０時１０分
5    男子  200 ｍ  自 由 形   予選       １０時２５分
6  ☆女子   50 ｍ  バ タ フ ラ イ    予選       １０時４０分
7    男子  200 ｍ  背 泳 ぎ   予選       １０時５０分
8    男子  200 ｍ  バ タ フ ラ イ    予選       １１時０５分
9    男子  400 ｍ  自 由 形   予選       １１時２０分
10  ☆女子  100 ｍ  自 由 形   予選       １１時４０分
11    男子  100 ｍ  平 泳 ぎ   予選       １１時５０分
12    男子  100 ｍ  自 由 形   予選       １２時００分
13    男子  100 ｍ  バ タ フ ラ イ    予選       １２時１０分
14    男子  100 ｍ  背 泳 ぎ   予選       １２時２０分
15  ☆女子   50 ｍ  背 泳 ぎ   予選       １２時３０分
16    男子  400 ｍ  リ レ ー    予選       １２時４０分
17    男子  800 ｍ  自 由 形   決勝       １２時５５分
18    男子  400 ｍ  メドレーリレー    決勝       １３時４０分
19  ☆女子  100 ｍ  平 泳 ぎ   決勝       １３時５０分
20    男子  200 ｍ  個人 メ ド レー    決勝       １４時００分
21    男子  200 ｍ  平 泳 ぎ   決勝       １４時１０分
22    男子  200 ｍ  自 由 形   決勝       １４時２０分
23  ☆女子   50 ｍ  バ タ フ ラ イ    決勝       １４時３０分
24    男子  200 ｍ  背 泳 ぎ   決勝       １４時４０分
25    男子  200 ｍ  バ タ フ ラ イ    決勝       １４時５０分
26    男子  400 ｍ  自 由 形   決勝       １５時００分
27  ☆女子  100 ｍ  自 由 形   決勝       １５時１０分
28    男子  100 ｍ  平 泳 ぎ   決勝       １５時２０分
29    男子  100 ｍ  自 由 形   決勝       １５時３０分
30    男子  100 ｍ  バ タ フ ラ イ    決勝       １５時４０分
31    男子  100 ｍ  背 泳 ぎ   決勝       １５時５０分
32  ☆女子   50 ｍ  背 泳 ぎ   決勝       １６時００分
33    男子  400 ｍ  リ レ ー    決勝       １６時２０分
34  ☆女子  400 ｍ  リ レ ー    決勝       １６時３０分

閉 会 式    １６ 時 ４０ 分

※．プログラムの進行状況で開始時間は、変動することがあります。


